PLANNING DOJO AIGURANDE 2011 - 2012

Période du 05/09/11 au 21/10/11 P1

8h 9|h l(l)h 1|1h 1|2h 1|3h 14h 15h 16h 17h 1|8h 19h 20h 2|1h 22h
MERCREDI Step-Muscu
JEUDI Nettoyage Step-Muscu
VENDREDI Step-Muscu
SAMEDI
DIMANCHE Step-Muscu
Période du 02/11/11 au 17/12/11 P2

8h 9|h l(l)h 1|1h 1|2h lil’;h 14h 15h 16h 17h 1E|3h 19h 20h
LUNDI -
MERCREDI Step-Muscu
JEUDI Nettoyage Step-Muscu
VENDREDI Step-Muscu
SAMEDI
DIMANCHE Step-Muscu
Période du 03/01/12 au 24/02/12 P3

8h 9.h 1(|)h 1|1h 1|2h 1_7)h 14h 15h 16h 17h 1|8h 19h 20h 2|1h 22h
LUNDI -
MERCREDI Step-Muscu
JEUDI Nettoyage Step-Muscu
VENDREDI Step-Muscu
SAMEDI
DIMANCHE Step-Muscu



http://ccmarcheberrichonne.free.fr/sports/index.php

Période du 12/03/12 au 20/04/12

8h 9|h 19h 1|1h 1|2h 1:|%h 14h 15h 16h 17h 1|8h 19h 20h 2|1h 22h
MERCREDI Step-Muscu
JEUDI Nettoyage Step-Muscu
VENDREDI Step-Muscu
SAMEDI
DIMANCHE Step-Muscu
Période du 07/05/12 au 05/07/12 P5
8h 9|h 1(|)h 1|1h 1|2h 1II’>h 14h 15h 16h 17h 1|8h 19h 20h 2|1h 22h
MERCREDI Step-Muscu
JEUDI Nettoyage Step-Muscu
VENDREDI Step-Muscu
SAMEDI
DIMANCHE Step-Muscu

P4

M TEXEREAU - 02 54 06 31 59
Mme SAUVARD - 02 54 06 32 04
Mme MERCIER - 02 54 06 36 42
Mlle CHENET - 06 69 01 56 11

Club Judo
Mme DEGAY 02 54 06 39 47

Step- Muscu | Mme NOUAILLE 02 54 06 90 31
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